
VERÃO À EXPERIÊNCIA
Crescer a brincar, viver a descobrir.

2026



No Tubo de Ensaio, o verão vive-se a experimentar: novas atividades,
desafios, aventuras, criatividade e muitas descobertas. Cada semana tem
um tema diferente, pensado para promover autonomia, espírito de equipa,
curiosidade e diversão.

Verão à experiência
Julho e Agosto



Exploradores em Ação
A primeira missão do verão está lançada! 
Uma semana de integração, desafios divertidos, 
jogos em equipa e atividades que despertam a curiosidade, promovendo
novas amizades e espírito de grupo.

De 1 a 3 de julho

O que vamos explorar?

�
Desafio dos

exploradores
(jogos tradicionais)

🗺️
À procura da

fórmula perdida
(caça ao tesouro)

G
O cientista

curioso
(Quiz)

�
Splash 

de verão
(jogos de água)



Água, Sol e Aventura

Uma semana cheia de energia, praia, diversão e movimento. Entre água,
desafios e atividades ao ar livre, as crianças vão aproveitar o verão ao
máximo.

De 6 a 10 de julho

O que vamos explorar?

�

Exploradores do
oceano

(praia da Barra)

�
Missão pixel

adventure
(Banzai - Porto)

�
Splash time
(Piscina - ADREP)



Missão Superação
Semana dedicada à confiança, coragem e superação. Entre desafios físicos, praia e
atividades radicais, as crianças serão incentivadas a sair da zona de conforto e a ganhar
autonomia.

S
Mestres do
movimento

(Karaté)

�
Splash time
(Piscina - ADREP)

🏖️
Missão praia

(Praia da Barra)

D
Operação 
aventura

(arborismo, escalada 
e slide)

De 13 a 17 de julho

O que vamos explorar?



TuboLab: Experiência em Curso
Uma semana de descoberta, experiências e muita criatividade. As crianças vão pôr as mãos
na massa em atividades laboratoriais, desafios ao ar livre e novas experiências.

s 
Cientistas 

em ação
(atividades 

laboratoriais)

�
Splash time
(Piscina - ADREP)

🗺️ 
Código perdido 

no parque
(Peddy paper 
e insuflável)

De 20 a 24 de julho

O que vamos explorar?

� 
Aventura em 

Stand Up Paddle
(Equilíbrio e 

diversão na água)



s 
Cientistas 

em ação
(atividades 

laboratoriais)

�
Splash time
(Piscina - ADREP)

] 
Zen kids

(yoga para crianças)


 
Missão paintball

(Paintball)

Desafio de Verão
Uma semana que combina ciência, movimento, estratégia e bem-estar. Entre
experiências laboratoriais, olimpíadas de verão, paintball, yoga e momentos
refrescantes na piscina, as crianças serão desafiadas a cooperar, superar-se e descobrir
novas competências.

De 27 a 31 de julho

O que vamos explorar?

n 
Olimpíadas de

Verão
(jogos e desafios 

em equipa)



À descoberta do Verão
Uma semana de descoberta, criatividade e novas experiências. Entre desafios, atividades
sensoriais e momentos de diversão, as crianças vão explorar o verão de forma divertida e
envolvente.

🗺️ 
À descoberta do
tesouro perdido

(caça ao tesouro)

[ 
Cria a tua 
tote bag

(personalização 
de tote bag)

� 
Mundo dos

sentidos
(Wondersense - Porto)

De 3 a 7 de agosto

O que vamos explorar?

�
Splash time
(Piscina - ADREP)



Criatividade em Movimento
Uma semana cheia de criatividade, descoberta e experiências ao ar livre. Entre atividades
artísticas, sabores de verão, desafios de exploração e momentos de relaxamento, haverá
espaço para criar, experimentar e divertir.

] 
Zen no parque

(yoga ao ar livre)

Ô 
Laboratório 

gelado
(atelier de gelados)

🖼️ 
Pequenos
designers

(decoração 
de molduras)

De 10 a 14 de agosto

O que vamos explorar?

� 
Caçadores de
coordenadas

(Geocaching e
Praia da Noeirinha)

�
Splash time
(Piscina - ADREP)



Mentes Criativas
Uma semana dedicada à criatividade, concentração e raciocínio. Entre dobragens, jogos de
lógica e atividades de estratégia, as crianças serão incentivadas a criar, pensar e
desenvolver novas competências.

ã 
Dobras com
imaginação

(Origami e dobragens)

♟️ 
Mestres da
estratégia
(jogos de lógica)

De 17 a 21 de agosto

O que vamos explorar?

�
Splash time
(Piscina - ADREP)



Última Missão do Verão
A última semana do verão chega com movimento, criatividade e momentos para aproveitar
ao máximo. Entre desporto, atividades criativas e muitos mergulhos, será tempo de fechar
o verão com memórias inesquecíveis.

] 
Yoga ao ar livre

(sessão de yoga)

 i 
TuboCup

(Torneio de ténis)

[ 
Atelier 

EcoCriativo
(Decoração de 

saco do pão)

De 24 a 28 de agosto

O que vamos explorar?

�
Splash time
(Piscina - ADREP)



Vagas limitadas

Inscreva já o seu filho
aqui

http://www.tubodeensaio.pt/inscricao
http://www.tubodeensaio.pt/inscricao
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